
Beispiel einer "Astro-Psychologischen Beratung integral"  
 
 

 

Eine 22 jährige Frau kommt zur schicksalspsychologischen Berufsberatung zu mir - nach der 
Matura und einem Jahr des Herumsuchens in verschiedenen Berufs- und Studienrichtungen. 
Sie hat keine Ahnung, welchen Beruf sie ergreifen soll.  
 
Sie möchte nicht nur eine einfache astro-psychologische Beratung mit dem Horoskop, sondern 
eine integrale Kombination mit Szondi-Test und Handschriftanalyse/Graphologie.  
 
DAS WIEVIEL - DAS WIE - DAS WO DER BEDÜRFNISSE ist die grosse, neugierig 
machende Fragestellung..  
 
 
Resultat:  

 

      
1. 
     

Im Szondi-Test ist ein gesteigertes Bedürfnis nach Aktivität, aggressiver 
Auseinander-setzung und Durchsetzung zu erkennen. (Der Szondi-Test zeigt vor allem 
die Quantität der Bedürfnisse auf). 

 

      

2. 
 
 
 
 
 
 

   

In der Handschrift erkennt man nun zusätzlich die Qualität der aggressiven 
Bedürfnisse anhand der Qualität und Formung der agressiven Wortenden : die 
Aggression ist fein, bohrend, eher spitz, aber nie plump oder grob.  
 
D.h es handelt sich daher um eine Person, welche das aktiv-agressive Bedürfnis nicht 
mit groben, schweren Instrumenten (wie Axt, Presslufthammer, Harke etc.) ausleben 
möchte, sondern in einer sehr differenzierten, feinsinnigen und feinmotorischen Form 
mit feineren Instrumenten (wie Spritze, Feinbohrer, Glasritzer, Schere etc.)  

 

      

3. 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

Das Horoskop / die Astrologie nun aber zeigt, wo, dh. in welchem 
Lebensbereich die junge Frau dieses bei ihr sehr dominante, oben geschilderte 
Bedürfnis am besten und dringendsten ausleben sollte - um ein glückliches Leben zu 
führen.  
 
Der Mars im Horoskop entspricht dem aktiv-aggressiven Bedürfnis und befindet sich 
im 6. Haus (dem Haus des Berufes, des funktionierenden Alltags oder der 
Gesundheit).  
 
Demzufolge sagt der innere Lebensplan dieser Frau, dass sie diesen Mars  
(= Agrresssion) am vorteilhaftesten in einem Beruf (mit feinen agressiven 
Instrumenten) ausleben sollte, ev. auch im Bereich der Gesundheit - und nicht nur im 
Bereich eines Hobbys in der Freizeit oder auf einer anderen Ebene (wie z.B. in einer 
streitbaren Partnerschaft, in einem politischen Öffentlichkeits-Kampf etc.) 

 

      

4. 
  
 
 
 

   

Die weitere Kombinatorik zeigt nun noch: da der Szondi-Test zudem eine starke 
Affinität zum Bereich der Mundzone und des Kontaktes (Oralität) verrät - kann ich ihr 
z.B. Den Beruf der Zahnärztin oder verwandter Berufe empfehlen (wo im Bereich des 
Mundes mit feinen, aggressiven Bohrern gearbeitet, aber auch der Kontakt zu den 
Patienten gepflegt wird), sodass in diesen Berufen eine gleichzeitige Befriedung der 
beiden dominanten aggressiven und oralen Bedürfnisse dieser Frau möglich wird .  

 



             
JE MEHR BEDÜRFNISSE WIR GLEICHZEITIG FÜR UNS BEFRIEDIGEN UND 
SOZIAL EINSETZEN KÖNNEN ZUM WOHLE ANDERER, DESTO GLÜCKLICHER 
VERLÄUFT UNSER SELBSTGEWÄHLTES SCHICKSAL..

 
                          
  
 

           

• Diese, mit andern psychologischen Tests kombinierte Astro-Psychologie 
beantwortet somit die wichtigsten Fragen betreffend der eigenen Bedürfnisse :  
 

• DER SZONDI-TEST zeigt das WIEVIEL der Bedürfnisse 
 

• DIE HANDSCHRIFT zeigt das WIE (DIE QUALITÄT) 
 

• DAS HOROSKOP zeigt das WO (des Auslebens, den Lebensbereich) 
 

• Dieses Dreier-Paket der Diagnostik ist ein unübertreffliches, integrales und 
ganzheitliches Instrument intersidziplinärer Form, eine sehr umfassende 
Charakter- , Persönlichkeits- und Bedürfnisanalyse. 
 

• Es ist eine wertvolle Kombination für die primäre Berufsfindung eines 
Menschen 
 

• auch für die spätere Laufbahnberatung in jedem Alter 
 

• aber auch für die allgemeine Lebensplanung 
 

• und die Frage "was noch" im Alter. 

 


