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 Kurzinformation (Berufliche)

Geboren in Chur- aufgewachsen in St. Gallen. Besuch der Primarschule, des Gymnasiums mit Matura-
Abschluss (inkl. Griechisch)

Psychologie-Studium an der Universität Zürich mit Lizentiat und Titel "lic. phil. I"

Ausbildung in Gesprächspsychotherapie an der Uni Zürich bei Dr. Bruno Rutishauser. Mitglied einer
über 1o jährigen Supervisions- und Peergroup in Gesprächspsychotherapie.

Charta-anerkannte Psychotherapie-Weiterbildung in Tiefenpsychologie am Szondi-Institut
Zürich, speziell als "Schicksalsanalytikerin SGST" nach den Lehren des bekannten Exil-Ungaren Leopold
Szondi.

Daselbst diagnostische Ausbildung mit Expertendiplom für Szondi-Test-Auswertung.

Daselbst wissenschaftliche Teilzeit-Mitarbeiterin von Leopold Szondi - mit gemeinsamen
Forschungsprojekten, Vorträgen.

Daselbst ab 1972 (über 35 Jahre) Dozentin (und Prüfungsexpertin) in
Schicksalspsychologie,Schicksalstherapie und Szondi-Test.

Daselbst ab 1982 ordentliches Mitglied der SGST (Schweiz. Gesellschaft für Schicksals-analytische
Therapie) sowie offizielle Lehr- und Kontrollanalytikerin.

Daselbst ab 1994 Stiftungsrätin des Szondi-Institutes und Inhaberin verschiedenster Arbeits-
aufträge am Szondi-Institut (wie Betreuung des persönlichen Nachlasses, des Museums von
L.Szondi sowie des Kiosks und des Schaukasten des Institutes).

Daselbst ab 1996 Mitglied des "Wissenschaftlichen Beirates für Publizistik des Szondi-Institutes".

Ab 1997 Fachliche Leitung der Arbeitsgruppe "Schickalspsychologie und Graphologie" des
Institutes.

Ausbildung und Zertifikat in systemischer Familien- und Paartherapie (mit integrierter
Körpertherapie) bei Carole Gammer, Martin Kirschenbaum und Georg Downing.

Diagnostische Ausbildung und Diplom in Graphologie am "Graphologischen Seminar Zürich" bei V.
Schnewlin und W. Listenow sowie spätere Teilzeitarbeit bei diesen - nebst eigener graphologischer
Praxis in Zürich seit 1972.

Astrologie-Ausbildung bei Elisabeth Thurneysen - sowie darauffolgende Kreierung einer eigenen Astro-
Psychologie (wo das Horoskop wie ein Test unter anderen psychodiagnostischen Testen verwendet
wird).

Kreierung einer integralen, diagnostischen Dreier-Kombination : von Szondi-Test, Graphologie
und Horoskop.

Ueber 35-jährige eigene Psychotherapeutische und speziell schicksalspsychologische Praxis in
Zürich (mit Beratung, Couching, Supervision, Psychagogik, Psychotherapie und Diagnostik)

Ueber 35- jährige (7o Semester) kontinuierliche Dozententätigkeit an der HAP Zürich (Hochschule für
angewandte Psychologie) , Referentin bei wissenschaftlichen Semesterarbeiten und
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Diplomprüfungsexpertin in Schicksalsanalyse, Szondi-Test und Graphologie.

Fachbuchautorin und Herausgeberin verschiedenster schicksalspsychologischer und grapologischer
Lehr-Kompendien für Studierende im "Selbstverlag Ines Grämiger" sowie Autorin von Fachartikeln in
Fachzeitschriften. (Szondiana, Bulletin SGG, Zeitschrift für Menschenkunde etc.)

Begründerin eine spezifischen "Schickalspsychologischen Graphologie" (einer Integration der
klassischen Graphologie mit der tiefenpsychologischen Lehre der Schicksalsanalyse und deren Bedürfnis-
Lehre) sowie Herausgabe eines Lehrbuches zu diesem Thema.

Leitung verschiedenster Kurse, Seminare, Lern- und Arbeitsgruppen in eigener Praxis oder auf
Anfrage dh "auf Stör" im In- und Ausland. (Man kann mich buchen!...)

Spezialistin für tiefenpsychologisch und speziell schicksalspsychologische Traumdeutung
(Einzelsitzungen, Traumdeutungs-Workshops für Fachleute Supervisionen von Psychologen, Beratern,
Artikel in Zeitschriften).

Gründerin, Studien- und Kursleiterin des Institutes ISCHAP (= Institut für interdisziplinäre
Schicksalspsychologie) in ZH ab 2007. 

Kursleiterin der jährlich stattfindenden, 3tägigen "Lötschentaler Workshops" ab 2009. (Details siehe
unter Button Institut/Workshops)

Seit vielen Jahren Leiterin der kontinuierlichen "Fortbildungsgruppe in Schicksalsanalyse" des Institutes
ISCHAP.

Chartaanerkannte Weiterbildungen im Szondi-Institut

Studien- und Kursleiterin des mehrjährigen Fortbildungsganges "Ausbildung zum Szondi-Test-
Diagnostiker" des Szondi-Institutes. Konzeptausarbeitung 2008, Ausbildungsbeginn Frühling 2009.

Kursleiterin des jährlich stattfindenden 3tägigen "Lötschentaler Workshops" unter Mitwirkung der
TeilnehmerInnen der "Arbeitsgruppe Schicksalsanalyse und Graphologie" des Szondi-Institutes sowie der
"Fortbildungsgruppe in Schicksalsanalyse" des Instituts ISCHAP sowie Absolventen der Hochschule für
Angewandte Psychologie HAP.
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