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Diesen Lehrgang in Testologie habe ich anlässlich meiner über 40 jährigen Dozententätigkeit in Szondi-Test am
Szondi-Institut und am IAP (Institut für Angewandte Psychologie), der späteren HAP (Hochschule für
angewandte Psychologie) in Zürich vorbereitet und erarbeitet. 

Die schlussendliche Motivation zur Erstellung eines kompletten Lehrganges in Buchform gab dann die
"Ausbildung zum diplomierten Szondi-Test-Diagnostiker" des Szondi-Institutes, welche ich als Studien- und
Kursleiterin von 2009 bis 2013 durchführte sowie das Studium von Privat-Studenten aus Russland und dem
Welschland an meinem eigenen schicksalspsychologischen ISCHAP (Institut für interdisziplinäre
Schicksalspsychologie). 

Ein wichtiger Grund für die Erstellung eines neuen Lehrbuches oder Lehrganges zum Szondi-Test war auch die
immer wieder auftauchende Klage der Studierenden, dass die originären Lehrbücher von Leopold Szondi, dem
Begründer der Schicksalsanalyse und des Szonditests selbst, für sie äusserst schwierig und anspruchsvoll bis
überfordernd zu lesen seien. Szondis Ausführlichkeit entspräche auch nicht mehr dem Zeitgeist der heutigen
Lesenden und Lernenden, welche kürzere, gerafftere und teils auch grösser geschriebene didaktische Unterlagen
bevorzugten. Mit Szondis Bücher im "Original-Ton" würden sie sich lieber an zweiter Stelle, auf einer zweiten
Lernstufe oder gar fast nur als Nachschlagewerk befassen. So hoffe ich nun, dass dieser Lehrgang den Szondi-
Test auch wieder einem weiteren und neuen Publikum zugänglich macht, wenn er in einer moderneren und
geraffteren Fassung vorliegt... 

Natürlich ist es besonders spannend, sich mit dem eigenen Szondi-Test auseinanderzusetzen, diesen von einer
Szondi-Fachperson auswerten zu lassen um damit Anregung für die eigene Lebensgestaltung und einen tieferen
Blick ins eigene Unbewusste zu erhalten, sodass dass sämtliche inneliegenden Potentiale und
Schicksalsmöglichkeiten besser ausgeschöpft und gelebt werden können. 

Wer diesen 4 bändigen Lehrgang mit Theorie, Instruktionen, aber auch mit Aufgaben / Uebungen samt
Antworten durchgearbeitet hat und sein Wissen in mündlichen Lektionen überprüft hat, dürfte zu einem fachlich
kompetenten Szondi-Test-Experten hinfinden, v. a. wenn er auch noch Zwischenprüfung und Diplomprüfung
(vormals am Szondi-Institut Zürich, ab 2014 am Institut ISCHAP) abolviert hat. 

Der Lehrgang ist didaktisch mit einem logisch-stringenten Ablauf aufgebaut, daher auch für weitgehend
autodidaktisches Lernen geeignet, entspricht einer modernen Form des Lernens, sprachlich relativ knapp, oft
auch in grossen Text-Buchstaben gehalten. Er entspricht unserem heutigen Zeitgeist mehr als das klassische



Lehrbuch von Leopold Szondi (Die "Experimentelle Triebdiagnostik"), greift aber immer wieder auf dieses zurück
und regt auch mit Lese-Aufgaben zur Auseinandersetzung mit dem Original-Ton von Szondi und zum
Nachschlagen der äusserst komplexen, fundamentalen, aber auch komplizierten Texte von Szondi an. 

Am Institut ISCHAP ist es nun möglich, den Szondi-Test anhand dieser umfassenden Unterlagen im eigenen
Tempo, mit wählbaren Zeiten von autodidaktischer Lektüre in Abwechslung mit mündlichen Einzel- und
Gruppenstunden zur Kontrolle zu erlernen. 

Somit wünsche ich allen Lesern viel Vergnügen und eine horizonterweiternde Welterfahrung durch die Theorie
der Schicksalsanalyse, spezifisch auch durch den Blick des Szondi-Testes auf einen Menschen hin. 

Ines Grämiger 

P.S. Die männliche Form der Formulierung schliesst in diesem Lehrgang immer auch die weibliche ein. 
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Der Szondi-Test 

Band I 

Lehrgang der Testologie-Ausbildung 

zum Szondi-Test-Experten/Szondi-Test-Diagnostiker

Inhalt Band I

Ausbildungsinformationen - LG von Leopold Szondi - der Szondiweg - Szondi-Institut ZH - Informationen zum
Test - Testaufnahme, Profileintragung, Signierung - Assoziationsexperiment zu den Testbildern, deren Herkunft
und Krankengeschichten - Qualitative Deutungsmethoden: Triebbedürfnisse/Faktoren, Triebe/Vektoren - Der
Fall "Maria" (27J) mit Uebungen - drei Schichten des Unbewussten (VGP,THKP, EKP) - hypothetischer
Triebablauf - Anhang: Autorin, Institut ISCHAP, Selbstverlag I.Grämiger, Bestell-Listen.
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Band II 

Lehrgang der Testologie-Ausbildung 

zum Szondi-Test-Experten/Szondi-Test-Diagnostiker

Inhalt Band II

Komplexe u. dynamische qualitative Deutungsmethoden: Rand-Mitte-Methode - Zensuranalyse - Quantitative
Deutungsmethoden: Latenzproportion - Triebformel - Spaltungsformen der Vektoren - Uebersicht über alle
Interpretationsmethoden - Schicksalspsychologische Kurzberatung von "Maria": Szondi- und andere Teste
(Familienbogen, Achtnich Test/BBT, N 29-Neigungstest, Wartegg, Baum) - Paar-Analyse mit dem Szondi-
Test: "Maria" und "Harald" - Die Erarbeitung des "Test-Manuals" - Schicksalspsychologische Fotoanalyse -
Zwischenprüfung - Anhang: Der Achtnichtest/BBT

1. Auflage, Zürich 2014 

© Selbstverlag Ines Grämiger, Rebbergstr. 53, 8049 Zürich 

Tel. (+41) 044 342 25 45 ines.g@sebil.ch www.ines-graemiger.ch

Ines Grämiger 

Der Szondi-Test 

Band III 

Lehrgang der Testologie-Ausbildung 
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Inhalt Band III

Quantitative Deutungsmethoden (Teil 2): Prozente - Proporzmethoden (Sexual- u. Sozialindex) - Normen -
Qualitative Deutungsmethoden (Teil 2): Komplement- u. Konkordanzmethode (VGP, THKP, EKP) -
Ichanalyse - Abwehrdialektik - Syndrome - Existenzformen - Ablauf einer Testauswertung (mit Live-
Demonstration) - "Schicksalspsychologische Kriminologie": Theorie; Praxis anhand des "Hexenprozesses"
von ZH (4 Szonditeste im Vergleich mit Tathergang, LG. Forensische Fragen) - Diplomprüfung -
Nachdiplomstudium: Geschlechtlichkeit/Gender-Analyse, Differentialdiagnostik der Depressionsformen,
Syndromatik zur Diagnosestellung - "Ausbildung zum dipl. Szondi-Test-Ausbildner" am ISCHAP in ZH
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Der Szondi-Test 

Das Lösungs-Heft 

Lösungen zu den Aufgaben des 
Lehrgangs zur Testologie-Ausbildung 

Band I - III 

(teils mit Textauszügen aus der angegebenen Sekundärliteratur) 

und 

Autodidaktisches Repetitorium 

(mit Fragen und Antworten, Serien I bis VI)
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Manual zur Auswertung des Szondi-Tests 

Ein Handbuch zur Auswertung des Szondi-Tests 

- als Arbeitsbuch für auszubildende Testexperten aber auch für fortgeschrittene, in der
Praxis als Testexperten arbeitende Szondianer - in Form von Checklisten aller qualitativen
Auswertungsmethoden, inklusive quantitative Normen, samt Differentialdiagnostik und
Gutachtenleitfaden

Inhalt

Die 8 Triebbedürfnisse/Faktoren der Schicksalsanalyse in "Subjektformulierung" als
Selbsteinschätzungsbogen (am besten vor der Auswertung des eigenen Szondi-Tests auszufüllen) - Wichtigste
Szondi-Test-Reaktionen zu den Trieben/Vektoren: zur Sexualität, zur Paroxysmalität und Ueberich, zum Ich,
zu Kontakt und Stimmung - Auswertungshilfe zum Test: Struktur- und Zensuranalyse, Syndrome, wichtigste
Mitten (Ueberich und Ich) - Spezifische Syndromatik der verschiedenen Krankheitsformen: in Sexualität, bei
epileptiformer, hysteriformer, zwangshafter, paranoider, depressiver und maniformer Persönlichkeitsstruktur -
Entwicklungsstufen von Trieb und Ich - Gutachtenleitfaden - Normen der verschiedenen quantitativen
Auswertungsmethoden (Formeln). 

Bemerkung: umfasst testologisches Wissen in Kurzform komprimiert � ohne tiefenpsychologische Erklärungen.
Die tiefenpsychologischen Erklärungen sind im Ergänzungswerk "Psychopathologie und Neurosenlehre" (I.
Grämiger) nachzulesen.
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